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ส่วนประกอบของโครงการวิจัยในชั้นเรียน 
 

    การเขียนโครงการวิจัย   
ในช้ันเรียนเป็นการก าหนด
รายละเอยีดเกี่ยวกับขั้นตอน    
การด าเนินงานวิจัยแต่ละเรื่อง
อย่างชัดเจน ตั้งแต่ขั้นแรกจนถึง
ขั้นสุดท้ายเพื่อเป็นแนวทาง    
ในการท าวิจัย  
   ส่วนประกอบมีดงัน้ี 
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แนวทางการเขียนโครงการวิจัยในชั้นเรียน  

 
1. ชื่อเร่ือง การตั้งช่ือเรื่องท่ีดีควรมีองค์ประกอบในช่ือเรื่อง 3 ประการ ดังน้ี 

1.1 ลักษณะการศึกษา เป็นการระบุว่าใ ช้วิ ธีการศึกษาแบบใด เช่น การส ารวจ การ
เปรียบเทียบ การทดลอง การหาความสัมพันธ์ การสังเคราะห์ การสร้างนวัตกรรม เป็นต้น 

1.2 ตัวแปรท่ีศึกษา ช่ือเรื่องวิจัยจะระบุตัวแปรอิสระ และตัวแปรตามท่ีจะศึกษา 
1.3 กลุ่มเป้าหมายท่ีจะศึกษา ช่ือเรื่องวิจัยจะระบุประชากรและกลุ่มตัวอย่างเป็นใคร 

 
 

ตัวอย่างท่ี 4.1  การตั้งชื่อเรื่องการวิจัยในชั้นเรียน 
 

1. การทดลองสอนซ่อมเสริมวิชาภาษาไทยชั้นประถมศึกษาปีท่ี 3 โดยใช้สื่อประเภท 
  เครื่องเล่น 

ลักษณะการศึกษา คือ การทดลอง 
ตัวแปรท่ีศึกษา ตัวแปรอิสระ คือ  การสอนโดยใช้สื่อประเภทเครื่องเล่น 

ตัวแปรตาม  คือ  ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาภาษาไทย 
กลุ่มเป้าหมายท่ีศึกษา คือ นักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 3 
 

2. การสร้างชุดการสอนเพื่อแก้ไขข้อบกพร่องในการเรียนคณิตศาสตร์ของนักเรียน 
  ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4 

ลักษณะการศึกษา คือ การสร้างนวัตกรรม (การสร้างชุดการสอน) 
ตัวแปรท่ีศึกษา ตัวแปรอิสระ คือ ชุดการสอน 

    ตัวแปรตาม  คือ ผลการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ 
กลุ่มเป้าหมายท่ีศึกษา คือ นักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 4 

 
 

2. ความเป็นมาและความส าคัญของปัญหาวิจัย แนวทางในการเขียนความเป็นมาและความส าคัญของ
ปัญหาการวิจัยมีวิธีการ ดังน้ี 

2.1 กล่าวถึงสภาพท่ีพึงปรารถนา หรือสิ่งท่ีพึงประสงค์ท่ีมุ่งหวังจะให้เกิดข้ึน 

 



ตัวอย่างท่ี 4.2  วัตถุประสงค์ของการวิจัย 

 วัตถุประสงค์ของการวิจัย 
  1. เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ ช้ันประถมศึกษาปีท่ี 4 เรื่อง
สมการระหว่างการสอนโดยใช้ชุดการสอนกับการสอนแบบบรรยาย 
  2. เพื่อเปรียบเทียบความสนใจในการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ ช้ันประถมศึกษาปีท่ี 4 เรื่อง
สมการระหว่างการสอนโดยใช้ชุดการสอนกับการสอนแบบบรรยาย 
 

2.2 กล่าวถึงสภาพปัญหาหรือปัญหาท่ีประสบอยู่โดยบรรยายสภาพปัญหาจากการวิเคราะห์และถ้า
มีข้อมูลท่ีเป็นตัวเลขประกอบน ามาระบุไว้ด้วย 

2.3 ผลท่ีตามมา หรือปัญหาท่ีเกิดจากความแตกต่างของสภาพท่ีพึงปรารถนากับสภาพปัญหาท่ี
ประสบอยู่  

2.4 ประเด็นท่ีต้องการท าวิจัยเพื่อหาแนวทางในการแก้ปัญหา 
2.5 สิ่งท่ีเป็นประโยชน์ท่ีคาดว่าจะได้รับจากแนวทางในการแก้ไขปัญหา 

 

3. ปัญหาการวิจัย/ค าถามการวิจัย วิธีการตั้งปัญหาการวิจัย/ค าถามการวิจัย มีหลักการดังน้ี 
3.1 เป็นข้อความท่ีเป็นประโยคค าถาม 
3.2 ประกอบด้วยตัวแปรในการวิจัย 
3.3 มีกลุ่มเป้าหมายท่ีต้องการศึกษา 
3.4 สอดคล้องกับสภาพปัญหาท่ีเกิดข้ึน 
 

4. วัตถุประสงค์ของการวิจัย การเขียนวัตถุประสงค์ของการวิจัยจะขึ้นต้นด้วย “เพื่อ” แล้วตามด้วย
ลักษณะ 3 ประการ ดังน้ี 

4.1 ลักษณะของการศึกษา เป็นการบ่งบอกว่าจะศึกษาในลักษณะใด 
4.2 ตัวแปร ผู้วิจัยจะต้องก าหนดว่าจะศึกษาเกี่ยวกับตัวแปรอะไร 
4.3 กลุ่มตัวอย่าง ควรระบุว่าศึกษากับใคร 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

จากวัตถุประสงค์ของการวิจัยในข้อ 1 สามารถแยกให้เห็นลักษณะ 3 ประการ ดังน้ี 
(1) ลักษณะของการศึกษา เป็นการเปรียบเทียบ 
(2) ตัวแปร ได้แก่ ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ เรื่องสมการ 
(3) กลุ่มตัวอย่าง ได้แก่ นักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 4 
 

จากวัตถุประสงค์ของการวิจัยในข้อ 2 สามารถแยกให้เห็นลักษณะ 3 ประการ ดังน้ี     
(1)  ลักษณะของการศึกษา เป็นการเปรียบเทียบ 
(2)  ตัวแปร ได้แก่ ความสนใจในการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ เรื่องสมการ 
(3)  กลุ่มตัวอย่าง ได้แก่ นักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 4 

 
 



ตัวอย่างท่ี 4.3 ประโยชน์ของการวิจัย 

 วัตถุประสงค์ของการวิจัย 
  1. เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ ช้ันประถมศึกษาปีท่ี 4 เรื่อง
สมการระหว่างการสอนโดยใช้ชุดการสอนกับการสอนแบบบรรยาย 
  2. เพื่อเปรียบเทียบความสนใจในการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ ช้ันประถมศึกษาปีท่ี 4 เรื่อง
สมการระหว่างการสอนโดยใช้ชุดการสอนกับการสอนแบบบรรยาย 
 

5. ประโยชน์ท่ีได้รับจากการวิจัย ในการท าวิจัยผู้วิจัยจะต้องช้ีให้เห็นว่าผู้อ่านเห็นประโยชน์ของการวิจัย 
โดยการคาดคะเนผลท่ีได้รับจากการวิจัย ซ่ึงอาจจะคาดคะเนได้ 2 ทาง คือ ประโยชน์ในแง่ของความรู้ท่ี
ได้รับ และประโยชน์ในแง่ของการน าผลการวิจัยไปใช้ 

หลักการเขียนประโยชน์ท่ีได้รับจาการวิจัย 
      5.1 เขียนเป็นข้อๆ โดยใช้ภาษาสั้นๆ กะทัดรัด และได้ใจความชัดเจน 
      5.2 ประโยชน์ของการวิจัยควรสอดคล้องกับจุดมุ่งหมายของการวิจัย กล่าวคือครูผู้สอน
จะต้องพิจารณาจุดมุ่งหมายแต่ละข้อว่าก่อให้เกิดความรู้ หรือผลอะไร แล้วจึงพิจารณาต่อไปว่าความรู้ หรือ
ผลน้ันจะเป็นประโยชน์ต่อใคร แล้วจะสามารถน าไปใช้ในเรื่องใด 
      5.3  ไม่ควรเขียนประโยชน์ของการวิจัยเกินความจริง 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
6. ตัวแปรในการวิจัย 

ตัวแปร คือ คุณลักษณะของสิ่งท่ีต้องการศึกษา ซ่ึงสามารถแปรค่าได้ เช่น เพศ วิธีการสอน 
อายุ แรงจูงใจใฝ่สัมฤทธ์ิ ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน เป็นต้น 
 

7. การศึกษาเอกสารท่ีเกี่ยวข้องกับการวิจัย 
 การศึกษาเอกสารท่ีเกี่ยวข้องกับการวิจัยเป็นการกระท าหลังจากท่ีครูผู้สอนได้ประเด็นปัญหาการ
วิจัยแล้ว ท้ังน้ีเพื่อเป็นการค้นคว้าสนับสนุน หรือเพื่อให้เป็นประโยชน์ในการวางแผนและด าเนินการวิจัย

ประโยชน์ของการวิจัย (เขียนให้สอดคล้องกับวัตถุประสงค์ของการวิจัยข้างต้น) 
(1)  ท าให้ได้ข้อมูลท่ีช่วยให้ครูผู้สอนได้ค้นพบวิธีการสอนท่ีเหมาะสมกับผู้เรียน ซ่ึงข้อ

ค้นพบดังกล่าวจะเป็นประโยชน์ต่อการพัฒนาทักษะทางคณิตศาสตร์ 
(2)  ได้ชุดการสอนวิชาคณิตศาสตร์ ช้ันประถมศึกษาปีท่ี 4 เรื่องสมการ ซ่ึงจะเป็น

แนวทางให้ผู้สนใจได้ศึกษาค้นคว้า 
(3)  ท าให้ได้ข้อมูลท่ีช่วยให้ครูผู้สอนทราบความสนใจในการเรียนวิชาคณิตศาสตร์

ระหว่างการสอนโดยใช้ชุดการสอนกับการสอนแบบบรรยาย ซ่ึงจะเป็นข้อมูลในการปรับปรุงการ
เรียนการสอนท่ีมีประสิทธิภาพต่อไป 
 



อย่างมีประสิทธิผล นอกจากน้ีจะท าให้ครูผู้สอนทราบว่ามีนักวิชาการ และนักวิจัยอื่นๆ ได้ศึกษาค้นคว้าวิจัย
เกี่ยวข้องกับปัญหาวิจัยของตนไว้อย่างไรบ้าง และผลการวิจัยเป็นอย่างไร 
 การศึกษาเอกสารมีประโยชน์ต่อครูผู้สอนท่ีจะท าวิจัยในชั้นเรียน ดังต่อไปน้ี 
      7.1  ท าให้ทราบข้อเท็จจริง ทฤษฎี หลักการ ความรู้ และความคิดเห็นต่างๆ ซ่ึง
ส่งผลให้งานวิจัยท่ีก าลังท ามีพื้นฐานรองรับท่ีดี และมีความน่าเช่ือถือ 
      7.2  ช่วยในการก าหนดปัญหาวิจัย 
      7.3  หลีกเลี่ยงการท าวิจัยซ้ ากับผู้อื่นในลักษณะการลอกเลียนแบบ 
      7.4  เป็นการแสดงถึงทิศทางและแนวโน้มของการวิจัยท่ีผ่านมา และความเช่ือมโยงของ
งานวิจัยท่ีก าลังท าอยู่กับงานวิจัยท่ีผ่านมา 
      7.5  เป็นการเรียนรู้งานวิจัยท่ีผ่านมา ซ่ึงอาจจะจุดประกายความคิด และแง่มุมใหม่ๆ 
หรือหลีกเลี่ยงข้อผิดพลาดท่ีอาจเกิดข้ึนโดยไม่จ าเป็น 
      7.6  ท าให้เกิดความเข้าใจอย่างกระจ่างในหัวข้อปัญหาวิจัย 
      7.7  ช่วยในการเลือกตัวแปร เพราะจากการศึกษาเอกสารท าให้ครูผู้สอนมองเห็น
ความสัมพันธ์ของตัวแปรต่างๆ ท าให้สามารถเลือกตัวแปรมาใช้ในการวิจัยได้อย่างเหมาะสม 
      7.8  ช่วยในการก าหนดแบบแผนวิธีวิจัย ซ่ึงได้แก่ การช่วยก าหนดเกี่ยวกับขอบเขตการ
วิจัย การออกแบบการวิจัย เครื่องมือและการเก็บข้อมูล วิธีการวิเคราะห์ข้อมูลและการแปลความ ตลอดจน
การอภิปรายผลการวิจัยและการให้ข้อเสนอแนะ   
 

    ลักษณะของเอกสารและงานวิจัยท่ีเกี่ยวข้อง มีลักษณะส าคัญๆ (ธีรวุฒิ เอกะกุล, 2551: 202) ดังน้ี 
 

  1) แนวคิดทฤษฎีท่ีเกี่ยวข้อง เป็นผลการศึกษาแนวคิดทฤษฎีหรือเอกสารท่ีอ้างอิงท่ีเกี่ยวข้องกับ
ปัญหาการวิจัยท่ีต้องการศึกษา จะต้องเลือกน าเสนอเอกสารท่ีเกี่ยวข้องกับปัญหาการวิจัยโดยตรงเพื่อ
สนับสนุนหรือเป็นแนวทางให้เห็นภาพรวมของสิ่งท่ีช่วยสนับสนุนตัวแปรท่ีใช้ในการศึกษาวิจัย  

2) งานวิจัยท่ีเกี่ยวข้อง การน าเสนองานวิจัยท่ีเกี่ยวข้องกับปัญหาการวิจัยท่ีท าการศึกษาน้ัน 
นิยมใช้งานวิจัยของคนไทยและของต่างประเทศ ปริมาณงานวิจัยท่ีจะน ามาอ้างอิงไม่มีข้อก าหนดชัดเจนว่า
จะต้องใช้จ านวนกี่เรื่อง จึงจะพอเหมาะต่อการน าเสนอ ขึ้นอยู่กับว่าจะสามารถสังเคราะห์งานวิจัยเหล่ าน้ัน 
และสามารถค้นคว้างานวิจัยท่ีเกี่ยวข้องได้จ านวนมากเพียงใด และท่ีส าคัญควรเป็นงานวิจัยท่ีไม่เก่าจนเกินไป 
โดยปกติแล้วในปัจจุบันน้ีควรใช้เอกสารงานวิจัยท่ีเกี่ยวข้องย้อนหลังไม่ควรเกิน 10 ปี ของการอ้างอิง
ผลงานวิจัยท่ีเกี่ยวข้อง จึงจะถือว่ามีงานวิจัยท่ีเกี่ยวข้องไม่เก่าจนเกินไป  
    การศึกษาเอกสารท่ีเกี่ยวข้องกับการวิจัย ครูผู้สอนจ าเป็นต้องพิจารณาว่าเอกสาร น้ันมีคุณค่า
น่าเช่ือถือหรือไม่ เพียงใด เพื่อให้ได้ความรู้ หรือข้อเท็จจริงท่ีถูกต้อง ส าหรับหลักเกณฑ์การเลือกเอกสารมี
ดังน้ี  
     1) ความรู้ในเน้ือหาน้ันถูกต้อง  
     2) เอกสารน้ันมีความทันสมัย  
     3) เป็นความรู้ใหม่ หรือเป็นเรื่องท่ีทันสมัย  
     4) เอกสารน้ันมีหนังสืออ้างอิงพอท่ีจะแนะแนวทางในการศึกษาข้อมูลปัญหาของผู้วิจัย  
     5) เอกสารน้ันได้เสนอแนวคิดอันเป็นประโยชน์ต่อผู้วิจัย 



ตัวอย่างท่ี 4.4 การวางเค้าโครงเอกสารท่ีเก่ียวข้อง 

 เอกสารและงานวิจัยท่ีเกี่ยวขอ้ง 
 

 ความน า........................................................................................................ 
.....................(ช้ีแจงว่าจะน าเสนอเน้ือหากี่ตอน อะไรบ้าง)  
  ตอนท่ี 1 นิยาม แนวคิด ทฤษฎี  
   1.1 ความหมายและความส าคัญ  
   1.2 แนวคิด ทฤษฎี  
   1.3 ............................................................ 
   1.4 ............................................................  
  ตอนท่ี 2 งานวิจัยท่ีเกี่ยวข้อง  
   2.1 งานวิจัยท่ีท าในประเทศ  
   2.2 งานวิจัยท่ีท าในต่างประเทศ  

 

     6) เอกสารน้ันเป็นเครื่องช้ีน าในการศึกษาข้อมูลของผู้วิจัย  
     7) ความรู้ในเอกสารมีประโยชน์ตรงกับความต้องการของผู้วิจัย  
     8) ผู้แต่งมีความเช่ียวชาญ และมีประสบการณ์ในงานเขียนเป็นอย่างดี  
     9) ภาพประกอบ ตาราง ภาพ หรือแผนท่ี ถูกต้องชัดเจน  
     10) พิมพ์จากโรงพิมพ์ หรือส านักพิมพ์ท่ีเช่ือถือได้  

 

การเขียนรายงานเอกสารท่ีเกี่ยวข้องกับการวิจัย มีหลักปฏิบัติโดยท่ัวไป คือ  
1) การวางเค้าโครง ก่อนเขียนจะต้องวางเค้าโครงเสียก่อน ว่าจะเขียนเรื่องใดไปหา 

เรื่องใด เพื่อความสะดวกในการเขียนควรท าเป็นหัวข้อ จากน้ันจึงเรียบเรียงเอกสารและงานวิจัยท่ีเกี่ยวข้อง
ใส่ในแต่ละหัวข้อ การวางเค้าโครงเอกสารท่ีเกี่ยวข้องจะแบ่งออกเป็น 2 ส่วนใหญ่ ๆ คือ  
  ส่วนแรก ประกอบด้วย 1) นิยาม 2) แนวคิดทฤษฎี (กรอบแนวคิด ทฤษฎี และรูปแบบ
ความสัมพันธ์ของตัวแปรท่ีผู้วิจัยศึกษา)  
  ส่วนท่ีสอง เป็นงานวิจัยท่ีเกี่ยวข้อง ซ่ึงประกอบด้วยงานวิจัยท่ีท าในประเทศ และท าใน
ต่างประเทศ   
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

2) การเขียนรายงาน เมื่อวางเค้าโครงเป็นหัวข้อ ๆ แล้วก็เขียนรายงานตามเอกสาร และ
งานวิจัยท่ีค้นพบ การเขียนจะต้องผสมผสานกลมกลืนเป็นเน้ือเดียวกัน กรณีผลการวิจัยเหมือนกัน จะต้อง
เขียนรายงานให้เห็นว่าข้อค้นพบน้ีสนับสนุนกัน แต่ถ้าขัดแย้งกันก็ต้องเขียนให้เห็นข้อแตกต่าง และอภิปราย
ให้เหตุผลประกอบด้วย โดยปกติแต่ละตอนจะมีเน้ือความส าคัญเดียว เมื่อมีเน้ือความส าคัญใหม่ก็ให้ย่อหน้า
เป็นตอนใหม่  
 



 วิธีการเขียนเอกสาร และงานวิจัยท่ีเกี่ยวข้อง มีลักษณะส าคัญ ๆ ดังน้ี  
 1) ก่อนท่ีจะเริ่มกล่าวถึงเอกสารและงานวิจัยท่ีเกี่ยวข้องในแต่ละประเด็น ควรเขียนหัวข้อส าคัญๆ 
ท่ีจะน าเสนอให้ทราบว่า งานวิจัยเรื่องน้ันจะน าเสนอในหัวข้อส าคัญๆ อะไรบ้าง โดยเรียงล าดับตามตัวแปร 
แล้วจึงตามด้วยงานวิจัยท่ีเกี่ยวข้องภายในประเทศ และต่างประเทศตามล าดับ  

2) หัวข้อแรกของเอกสารและงานวิจัยท่ีเกี่ยวข้อง ควรกล่าวถึงความหมายของตัวแปรท่ีใช้ใน
การศึกษาวิจัยก่อนด้วยการน าเสนอเอกสารอ้างอิงของผู้รู้หรือผู้มีช่ือเสียงในทางวิชาการท่ีเกี่ยวข้องกับเรื่องท่ี
ท าวิจัย การน าเสนอควรกล่าวถึงเฉพาะสิ่งท่ีเกี่ยวข้องกับตัวแปรท่ีใช้ในการวิจัยเท่าน้ัน ด้วยการสรุปประเด็น 
หรือสังเคราะห์ข้อความด้วยภาษาของตนเอง พร้อมท้ังการอ้างอิงเอกสารท่ีน ามาใช้ด้วยทุกครั้ง  

3) ไม่ควรน าเสนอเอกสารและงานวิจัยท่ีเกี่ยวข้องเรียงล าดับตามตัวอักษร ควรเป็นการน าเสนอ
เรียงตามล าดับตัวแปร หรือสิ่งท่ีต้องการน าเสนอท่ีจัดเป็นหมวดหมู่ไว้แล้ว  

4) ถ้าหากเอกสารและงานวิจัยท่ีเกี่ยวข้องเล่มใด ของใคร หรือเรื่องใด ท่ีมีข้อความสอดคล้อง
ตรงกัน เหมือนกัน ควรใช้วิธีการสังเคราะห์ข้อความและใช้การอ้างอิงท่ีต่อเน่ืองกันไป  

5) งานวิจัยท่ีเกี่ยวข้อง ควรน ามาเฉพาะประเด็นท่ีสอดคล้องกับตัวแปรท่ีใช้ในการวิจัยเท่าน้ัน ไม่
ควรน าบทคัดย่อท้ังหมดของงานวิจัยท่ีเกี่ยวข้องมาน าเสนอท้ังหมด ให้เลือกพิจารณาเฉพาะท่ีเกี่ยวข้องกับเรื่อง
ท่ีท าวิจัยของตนเอง  

6) การเขียนแต่ละประเด็น แต่ละตัวแปร ควรให้สอดคล้องสัมพันธ์กันให้มีการใช้ค าเช่ือม 
ข้อความท่ีอ่านแล้วให้มีความรู้สึกต่อเน่ืองสัมพันธ์กัน 

7) ก่อนท่ีจะเปลี่ยนประเด็นใหม่ หรือตัวแปรใหม่ หรือหัวข้อใหม่ จะต้อง ใช้ภาษาของตนเองใน
การสรุปประเด็นท่ีกล่าวมาแล้ว ให้ผู้ศึกษางานวิจัยได้ทราบความคิดเห็นของงานวิจัยว่าเป็นอย่างไร เห็นด้วย
หรือไม่เห็นด้วยกับสิ่งท่ีน ามาอ้างอิงเพราะเหตุใด ปรากฏตัวอย่างการเขียนเอกสารและงานวิจัยท่ีเกี่ยวข้อง 
ดังน้ี  
 การเขียนอ้างอิง เป็นการแสดงให้รู้ว่าผู้เขียนได้น าความรู้ ความคิดหรือข้อมูลมาจากแหล่งใดบ้าง
มาเป็นส่วนหน่ึงของงานเขียนของตน ซ่ึงการน าความรู้มาใช้น้ันอาจจะน ามาโดยการคัดลอกข้อความบางส่วน 
หรือการน ามาเขียนเรียบเรียงใหม่ หรือสรุปความ  
 จุดมุ่งหมายของการอ้างอิงเอกสารมี 2 ประการ (ผ่องพรรณ ตรัยมงคลกูล.2543: 59-62) 
ดังน้ี  1) เป็นการให้เกียรติผู้เขียนเดิมท่ีเป็นเจ้าของความคิด หรือข้อมูลน้ัน การให้เกียรติ เช่นน้ีถือ
เป็นความซ่ือตรงทางวิชาการ และเป็นจรรยาบรรณพื้นฐานของการเขียนงานวิชาการ  
 2) เป็นการเอื้อประโยชน์แก่ผู้อ่านในการสืบค้นต่อไป ในกรณีท่ีผู้อ่านสนใจข้อมูลรายละเอียด
เพิ่มเติมก็สามารถค้นคว้าได้จากงานเขียนต้นฉบับท่ีได้อ้างแหล่งไว้  
 

 การอ้างอิงจะปรากฏในงานเขียน 2 แห่ง ซ่ึงสอดคล้องรับกัน คือ การอ้างอิงในเน้ือหา   
เอกสารอ้างอิง หรือบรรณานุกรม (bibliography) 
 การอ้างอิงในเน้ือหาเป็นการบอกแหล่งท่ีมาแทรกในเน้ือหาท่ีเขียนน้ัน โดยไม่แยกต่างหาก จะใช้
วงเล็บ (  ) ก ากับก่อนหรือหลังข้อความท่ีได้อ้าง โดยรูปแบบของการอ้างอิงแทรกในเน้ือหาเป็นดังน้ี  
 
 
 

(ช่ือ – สกุล,//พ.ศ./:/เลขหน้าท่ีอ้างอิง 



ตัวอย่างท่ี 4.5 การอ้างอิงโดยการคัดลอกข้อความจากแหล่งอ้างอิงโดยตรง 

 

เอกสารและงานวิจัยท่ีเกี่ยวขอ้ง 
 

 ความน า........................................................................................................ 
.....................(ช้ีแจงว่าจะน าเสนอเน้ือหากี่ตอน อะไรบ้าง)  
  ตอนท่ี 1 นิยาม แนวคิด ทฤษฎี  
   1.1 ความหมายและความส าคัญ  
   1.2 แนวคิด ทฤษฎี  
   1.3 ............................................................ 
   1.4 ............................................................  
  ตอนท่ี 2 งานวิจัยท่ีเกี่ยวข้อง  
   2.1 งานวิจัยท่ีท าในประเทศ  
   2.2 งานวิจัยท่ีท าในต่างประเทศ  

 

การวิจัยในช้ันเรียน หมายถึง วิธีการหรอืกระบวนการท่ีได้มาซ่ึงข้อความรู้หรอื
ค าตอบท่ีมีลักษณะเป็นแบบแผน เทคนิค วิธีการหรอืผลผลิตท่ีใช้ในการแก้ปัญหาท่ีเกิดข้ึนจาก
การจัดการเรียนการสอนในช้ันเรียน (บุญมี พันธ์ุไทย, 2543: 10) 

ตัวอย่างท่ี 4.6 การอ้างอิงโดยการเขียนเรียบเรียงใหม่หรือสรุปความ 

 การวิจัยในช้ันเรียนก่อให้เกิดผลดีตอ่วงการศึกษา และวิชาชีพครูอย่างน้อย 3 
ประการ คอื 1) นักเรียนจะมีการเรียนรู้ท่ีมีคุณภาพ และประสิทธิภาพ 2) วงวิชาการ
การศึกษาจะมีองคค์วามรู้และ/หรอืนวัตกรรมทางการจัดการเรยีนการสอนท่ีเป็นจริงมากข้ึน 
อันจะเป็นประโยชน์ต่อครแูละเพื่อนครู และ 3) วิถีชีวิตของครู หรอืวฒันธรรมในการท างาน
ของครูจะพัฒนาสูค่วามเป็นครูมอือาชีพ (Professional Teacher) มากยิ่งขึ้น ท้ังน้ีเพราะครู
นักวิจัยจะมีคุณสมบัติของการเป็นผู้แสวงหาความรูอ้ย่างตอ่เน่ือง (สวุัฒนา สุวรรณเขตนิคม, 
2540: 29-30) 

ตัวอย่างท่ี 4.7 กลุ่มตัวอย่าง/กลุ่มเป้าหมาย 

 กลุ่มเป้าหมาย เป็นนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 4/1 โรงเรียน ............................. 
อ าเภอเมือง จังหวัดยะลา ในปีการศึกษา 2551 จ านวน 15 คน ท่ีอ่านค าควบกล้ าไม่ถูกต้อง 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 การอ้างอิงโดยการเรียบเรยีงใหม่ หรอืสรุปความ เป็นการเรียบเรียงหรอืสรุปความ ดว้ยภาษา
ของผู้วิจัย ท าใหง้านเขียนกระชับ น่าอ่าน และเข้าสู่ประเด็นไดร้วดเร็ว  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
8. วิธีด าเนินการวิจัย 

8.1 แบบแผนการวิจัย  ระบุลงไปว่าใช้แบบแผนการวิจัยอะไร ได้แก่ การวิจัยเชิงทดลอง การ
วิจัยเชิงส ารวจ การวิจัยรายกรณี เป็นต้น 

8.2 กลุ่มตัวอย่าง/กลุ่มเป้าหมาย  กลุ่มตัวอย่างของการวิจัยจะเป็นกลุ่มเป้าหมายท่ีครูผู้สอน
ต้องการศึกษา ส าหรับการวิจัยในช้ันเรียนแล้วส่วนใหญ่จะเป็นผู้เรียนในช้ันเรียนท่ีครูได้ท าการสอนอยู่แล้ว 
หรือกลุ่มผู้เรียนท่ีเป็นเป้าหมายในการแก้ปัญหาหรือพัฒนาการเรียนรู้ 
 
 

 
 
 
 
 



 
8.3 เคร่ืองมือท่ีใช้ในการวิจัย เครื่องมือท่ีใช้ในการวิจัย หมายถึง สิ่งท่ีใช้ในการเก็บรวบรวม

ข้อมูลท่ีผู้วิจัยสนใจศึกษา ซ่ึงได้แก่ แบบทดสอบ แบบสอบถาม แบบสัมภาษณ์ แบบสังเกต แบบบันทึก
ข้อมูล แบบตรวจสอบ รายการ เป็นต้น ครูผู้สอนจะต้องระบุลักษณะเครื่องมือ วิธีการใช้เครื่องมือ ซ่ึง
เครื่องมือท่ีใช้น้ัน ครูผู้สอนอาจจะพัฒนาขึ้นเองหรือประยุกต์ข้ึนจากเครื่องมือของผู้อื่น และถ้าให้ถูกต้องตาม
ระเบียบวิธีการวิจัย ครูผู้สอนจะต้องรายงานคุณภาพและการหาคุณภาพของเครื่องมือน้ันด้วย  
 8.4 การเก็บรวบรวมข้อมูล ระบุถึงวิธีการท่ีใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูลว่าจัดเก็บในช่วงเวลาใด 
ใครเป็นคนเก็บ เก็บอย่างไร สถานท่ีเก็บข้อมูลเป็นท่ีใด และใช้เวลานานเท่าใด  
 8.5 วิธีการวิเคราะห์ข้อมูล ระบุวิธีการท่ีใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล ถ้าเป็นข้อมูลเชิงคุณภาพอาจจะ
วิเคราะห์โดยการวิเคราะห์เน้ือหา ความถี่ แต่ถ้าเป็นข้อมูลเชิงปริมาณอาจจะวิเคราะห์โดยใช้สถิติร้อยละ 
ค่าเฉลี่ย หรือการน าเสนอในรูปตาราง กราฟ เป็นต้น  
 

9. ปฏิทินปฏิบัติงานวิจัย 
 ระบุปฏิทินปฏิบัติงานวิจัยตลอดท้ังโครงการจนกระท่ังงานวิจัยเสร็จสมบูรณ์ ปฏิทินปฏิบัติ
งานวิจัยควรประกอบด้วยกิจกรรมและขั้นตอนต่างๆ รวมท้ังระยะเวลาท่ีใช้ในแต่ละข้ันตอน 
 

10. เอกสารอ้างอิง หรือบรรณานุกรม 
 ระบุถึงแหล่งข้อมูล เอกสาร การสัมภาษณ์ รายงานการวิจัย หรือบทความต่างๆ ท่ีได้ใช้ศึกษา
เพื่อสนับสนุนการเขียนโครงร่างการวิจัย 
 การเขียนเอกสารอ้างอิง หรือบรรณานุกรมจะยึดรูปแบบการเขียนแบบใดแบบหน่ึงท่ีได้รับการ
ยอมรับอย่างเป็นทางการก็ได้ เช่น รูปแบบการเขียนวิทยานิพนธ์ของมหาวิทยาลัยต่างๆ  
 ในตอนท้ายของการเขียนรายงานวิจัยในช้ันเรียน จะมีการรวบรวมแหล่งอ้างอิงต่างๆ ท่ีผู้เขียนได้
อ้างอิงไว้ในเน้ือหาภายใต้หัวข้อเอกสารอ้างอิง หรือบรรณานุกรมอย่างใดอย่างหน่ึง ท้ังน้ี เพื่อช่วยให้ผู้อ่าน
ท่ีสนใจเน้ือหาได้ศึกษาค้นคว้าเพิ่มเติมต่อไป  
 เอกสารอ้างอิง  เป็นการรวบรวมแหล่งอ้างอิงทุกรายการท่ีได้อ้างอิงไว้จริงในเน้ือหา  
 บรรณานุกรม  เป็นการรวมแหล่งอ้างอิงซ่ึงผู้เขียนได้ใช้ประโยชน์ ท้ังรายการท่ีได้อ้างอิงไว้และ
ไม่ได้อ้างอิงไว้ในเน้ือหา  
 การเขียนรายการอ้างอิงต่างๆ จะมีรูปแบบเฉพาะ ซ่ึงรูปแบบต่างๆ จะมีรายละเอียดต่างกันอยู่
บ้าง แต่มีส่วนประกอบหลักของแต่ละรายการเหมือนๆ กัน ดังน้ี  

     1)  กรณีท่ีเป็นหนังสือ  

ช่ือของผู้เขียน.//(ปีพ.ศ.).//ช่ืองานเขียน.//ครั้งท่ีพิมพ์.//เมืองท่ีพิมพ์/:/โรงพิมพ์ หรือส านักพิมพ์. 

     2)  กรณีท่ีเป็นบทความจากวารสาร  

ช่ือผู้เขียนบทความ.//(ปีพ.ศ.)// *ช่ือบทความ* /ช่ือวารสาร.//ปีท่ี หรือเล่มท่ี (ฉบับท่ี)/:/ 
     หน้าท่ีตีพิมพ์บทความ/:/ วัน เดือน ปีท่ีพิมพ์บทความ 



ตัวอย่างท่ี 4.8 การเขียนเอกสารอ้างอิง 

 
ล้วน สายยศ และองัคณา สายยศ. (2538). เทคนิคการวิจัยทางการศึกษา. พิมพค์รัง้ท่ี 5. 

กรุงเทพฯ: สุวีรยิาสาส์น.  
วาโร เพ็งสวสัดิ์. (2542). การวิจัยทางการศึกษาปฐมวัย. สกลนคร: โปรแกรมวิชาการวัดผล

การศึกษา คณะครุศาสตร์ สถาบันราชภัฏสกลนคร. 
วารสารวิทยบริการ. 11(2): 30 -38; พฤษภาคม – สิงหาคม.  
_______ . (2544). รายงานการวิจัยเรือ่งการสร้างชุดพัฒนาตนเอง เรือ่งการวิจัยในช้ัน

เรียน. สกลนคร : โปรแกรมวิชาการจัดการวดัผลการศึกษา คณะครุศาสตร์ สถาบันราช
ภัฏสกลนคร.  

สาลี่ เหมือนมงคลกุล. (2533). แนวโน้มของการจัดการศึกษาระดับปฐมวยัศึกษาของไทย.
วิทยานิพนธ์ ค.ม. กรุงเทพฯ : จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลยั 

สุวิมล วอ่งวาณิช. (2544). การวิจัยปฏิบัติการในช้ันเรียน. พิมพ์ครั้งท่ี 3. กรุงเทพฯ:โรงพิมพ์ 
อักษรไทย  

อุทุมพร จามรมาน. (2537). การวิจัยของครู. ม.ป.ท. 
Bell,J. (1993). Doing Your Research Project. Philadelphia, PA: Open University Press.  
Espich, Jame E and Bill William. (1967). Developing Programmed Instructional  

Materials. Califamia : fearon Publishers Palo Alto.   

  

     3)  กรณีท่ีเป็นบทความจากหนังสือพิมพ์  

ช่ือผู้เขียนบทความ//(ปีพ.ศ.).//*ช่ือบทความ*/ช่ือหนังสอืพิมพ์.//วัน เดือน ของหนังสอืพิมพ ์
     ฉบับท่ีตีพิมพ์-บทความ.//หน้าท่ีตีพิมพ์บทความ 

     4)  กรณีท่ีเป็นรายงานการวิจัยส่วนบุคคล  

ช่ือผู้วิจัย.//(ป ีพ.ศ.) .// รายงานการวิจัยเรือ่ง.....................//เมืองท่ีพิมพ์.// โรงพิมพ์ ส านักพิมพ์ 
     หรอืช่ือหน่วยงานท่ีพิมพ์ 

     5)  กรณีท่ีเป็นวิทยานิพนธ์  

ช่ือผู้ท าวิทยานิพนธ์.// (ปี พ.ศ.) .// ช่ือวิทยานิพนธ์.// ระดับวิทยานิพนธ์ เมืองท่ีตั้งมหาวิทยาลยั.  
     ช่ือมหาวิทยาลัย.  

 
 

การเรยีงล าดบัเอกสารอ้างอิง  เป็นดังน้ี  
   1) ถ้าผู้เขียนเป็นคนไทยให้ใช้ช่ือต้นขึ้นก่อน แต่ถ้าผู้เขียนเป็นชาวต่างประเทศให้ใช้ช่ือสกุลขึ้นก่อน 
   2) การเรียงล าดับผู้เขียนให้น าผู้เขียนชาวไทยขึ้นก่อนชาวต่างประเทศ  
   3) เรียงล าดับผู้เขียนตามตัวอักษร  
   4) ถ้ารายการเอกสารแต่งโดยผู้เขียนคนเดียวกันมากกว่า 1 รายการให้เรียงล าดับตามปีท่ีเขียน  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 ลักษณะของโครงการวิจัยในช้ันเรียนท่ีดี 
 โครงการวิจัยในช้ันเรียนท่ีดีมีลักษณะ ดังน้ี 
 1.  มีวัตถุประสงค์ของการวิจัยชัดเจนแน่นอน 
 2.  มีความสอดคลอ้งกลมกลืน และมคีวามตอ่เน่ืองระหว่างรายการ หรอืขั้นตอนต่าง ๆ  
 3.  มีสาระส าคัญท่ีครบถ้วน ครอบคลุม และถูกตอ้ง 
 4.  มีความเป็นไปไดใ้นทางปฏิบัติ ท้ังในด้านทรัพยากรและเทคนิควิธี  
 5.  มีความชัดเจน เข้าใจตรงกัน และตดิตามได ้
 6.  มีประโยชน์ มีคุณค่า 
 

       

ตัวอย่างจากงานวิจัย 
      8.2 กลุ่มเป้าหมาย 
 กลุ่มเป้าหมายเป็นนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 2 ท่ีมีปัญหาการปรับตัวกับเพื่อน โรง เรียน
...............อ าเภอเมือง จังหวัดยะลา ปีการศึกษา 2550 จ านวน 3 คน 
  

      8.3  เครื่องมือท่ีใช้ในการวิจัย 
       1) การสังเกตและการบันทึกการสังเกต เช่น สังเกตนักเรียนท้ังท่ีอยูใ่นห้องเรียน และ
นอกห้องเรียนจ านวน 1 ครัง้ ๆ ละ 30 นาที และจะจดบันทึกพฤติกรรมพร้อมกับตีความหมาย
พฤติกรรมทุกครัง้ท่ีได้สงัเกตทันที  
       2) การสัมภาษณ์ สัมภาษณ์กับบุคคลท่ีเกี่ยวข้องกับกลุ่มตัวอย่าง ซ่ึงได้แก่ นักเรียนท่ีเป็น
กลุ่มตัวอย่าง อาจารย์ อาจารย์แนะแนว เพื่อนนักเรียนในห้องเดียวกัน และผู้ปกครองนักเรียน 
       3) การเยี่ยมบ้าน ไปสังเกตความเป็นอยู่ทางบ้านและรวบรวมข้อเท็จจริงด้วยตนเอง พร้อม
ท้ังสัมภาษณ์ผู้ปกครองและบุคคลในบ้านตามความเหมาะสม 
       4) การเขียนอัตชีวประวัติ ให้นักเรียนเขียนอัตชีวประวัติของนักเรียนตามความเป็นจริง เป็น
การเขียนแบบไม่ก าหนดหัวข้อ 
       5) บันทึกประจ าวัน ให้นักเรียนเขียนบันทึกเรื่องราวเกี่ยวกับตนเอง เป็นการเปิดเผย
เรื่องราวความรู้สึกส่วนตัวท่ีมีต่อเหตุการณ์ และสภาพแวดล้อมรอบตัว 
       6) สังคมมิติ ให้นักเรียนท าสังคมมิติเพื่อให้ทราบความสัมพันธ์ของนักเรียนในห้องเดียวกัน 
บรรยากาศทางสังคมและอารมณ์ภายในกลุ่ม 
       7) แบบสอบถาม สอบถามรายละเอียดบางประการท่ีเป็นประโยชน์ในการวินิจฉัยปัญหา 
โดยสอบถามข้อมูลส่วนตัว ความรู้สึกต่างๆ และความรู้สึกนึกคิดท่ีมีต่อตนเอง 
       8) แบบทดสอบ ซ่ึงได้แก่ แบบทดสอบเชาว์ปัญญา แบบทดสอบบุคลิกภาพ 
 8.4 การเก็บรวบรวมข้อมูล 
 สามารถเก็บรวบรวมข้อมูลด้วยตนเองโดยละเอียดทุกขั้นตอน โดยใช้เครื่องมือต่างๆ ดัง
รายละเอียดท่ีกล่าวไว้ในหัวข้อ 8.3 เครื่องมือท่ีใช้ในการวิจัย 
 
 



 
 8.5 วิธีการวิเคราะห์ข้อมูล 
 น าข้อมูลท่ีเก็บรวบรวมได้มาวิเคราะห์เชิงเน้ือหาเพื่อสรุปหาขอ้เท็จจริง โดยสรปุเป็นภาพรวมท้ัง 
3 เคน คอื ลักษณะของปัญหา ประวัติด้านต่างๆ โดยยอ่ การวินิจฉัย การช่วยเหลอื การปอ้งกัน 
การส่งเสริมและการตดิตามผล 

 

 
9.  ปฏิทินปฏิบัติงานวิจัย 

ขั้นตอนการปฏิบัติงาน 
สัปดาห์ท่ีปฏิบัติงานระหว่างเดอืน มิ.ย. – ส.ค. 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 
1.  ก าหนดปัญหาและกลุ่มเป้าหมาย           
2.  ศึกษาเอกสารท่ีเกี่ยวข้อง           
3.  เขียนโครงการวิจัย           
4.  สร้างเครื่องมือเก็บรวบรวมข้อมูล           
5.  เก็บรวบรวมข้อมูล           
6.  วิเคราะห์ข้อมูล           
7.  สรุปผลและเขียนรายงานการวิจัย           
8.  จัดพิมพ์และเข้ารูปเล่ม           
9.  เผยแพร่ผลงานวิจัย           
 
10.  เอกสารอ้างอิง หรือบรรณานุกรม 
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 ......(ลงเอกสารทุกเรื่องท่ีผู้วิจัยได้ใช้เป็นแหล่งข้อมูลในการท าวิจัยเรื่องน้ี)........ 
 
 
 

 
 


